Herneenversojen viljely sisalla ruukussa

Tarvitset:

o Kuivattuja herneitd (kaupan “keittoherneitd”)
e Kylv6- tai taimimultaa

e Ruukkuja tai muita viljelyyn sopivia astioita.
e Kelmua

Liota kuivattuja herneitd muutama tunti tai yon yli. Kdytd noin 2 dl herneité viiteen pieneen
ruukkuun. Laita ruukkuun reilusti multaa ja kylvd herneet. Herneiden péille ei tarvitse laittaa
multaa. Ndin ne ovat myds puhtaampia kéyttaa.

Kastele herneet ja peitd kelmulla. Pidd multa kosteana esim. sumuttamalla. Varo kastelemasta
liikaa, etteivit herneet homehdu! Siirrd ruukku valoisaan paikkaan, kun ensimmaéiset
sirkkalehdet ilmestyvit. Kastele ja anna kasvaa.

Herneenversojen viljely on helppoa ja satoa saa alle kahdessa viikossa. Kun leikkaat versot,
leikkaa ne alimmaisten lehtien yldpuolelta. Néin herneet alkavat kasvaa uudelleen ja saat
samoista herneisti keréttyd vield toisenkin sadon!

Maistele versoja suoraan, salaatin seassa tai leivan paall!

Herneiti voi viljelld kasvimaalla tai laatikossa. Siemenet voi suorakylvdi ulos maan
lammettya tai esikasvattaa taimet sisalld.

(Lahde: https://www.martat.fi/marttakoulu/pikkukokki/kotikulmilla/puutarhavinkit/siemenesta
-sadoksi/herneen-viljely-on-helppoa/)
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